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Informacion acerca de las autopsias

Es dificil aceptar la noticia de que alguien que
queremos estd enfermo. Cuando nos enfrentamos
a la muerte de una persona que queremos, es

mis dificil todavia. En ese momento, podemos
sentirnos angustiados, confusos y a veces enojados.
También podemos cuestionar lo que ha sucedido.
Una manera de ayudar a entender lo que ha
sucedido es mediante una autopsia. La mayoria de
la gente no sabe cémo se hace una autopsia y por
qué es importante. El objetivo de esta publicacién
es proporcionar informacién bésica sobre el
procedimiento de autopsia y responder a algunas
preguntas comunes sobre las autopsias. Su médico
o un representante del hospital puede ayudarle

a responder las otras preguntas que pueda tener
sobre este tema.

¢Qué es una autopsia?

Una autopsia es un procedimiento médico que
realiza un doctor en medicina especialmente
capacitado en patologia, o el estudio de las
enfermedades. El médico examinard el cuerpo por
dentro y por fuera para detectar enfermedades

y/o lesiones. Para examinar el interior del cuerpo,
se hace una incisién quirtrgica en el pecho, el
estdbmago y la parte posterior de la cabeza. Se
toman muestras pequenas de los 6rganos y se
procesan en laminillas microscépicas para que el
médico pueda examinar los tejidos y determinar
la presencia de cdncer, infecciones u otras
enfermedades. También se podrian hacer otros
exdmenes para estudiar los genes o detectar drogas,
quimicos u otras sustancias. Una vez que termina
la autopsia, las incisiones se cierran con suturas.
El médico entonces escribe un informe que se

Preguntas comunes y
respuestas sobre las
autopsias

incorpora en el expediente médico del paciente.
Si tuviera otras preguntas, el médico o
representante del hospital puede responderlas.

¢ Por qué se debe hacer una autopsia?
LA AUTOPSIA ES IMPORTANTE PARA LAS FAMILIAS
PORQUE:

* Puede ayudar a responder a las preguntas que
tratan sobre la muerte de la persona.

* Puede dar informacién sobre la enfermedad y la
causa de la muerte.

* Puede dar consuelo al saber que se hizo todo lo
que fue médicamente posible para ayudar a la
persona.

* Puede dar informacién sobre la presencia de
céncer, enfermedades genéticas o infecciones que
pueden afectar a otros familiares.

* Puede ayudar a resolver reclamaciones del seguro
médico.

LA AUTOPSIA ES IMPORTANTE PARA LA SOCIEDAD
PORQUE:

* Ayuda a los médicos a obtener mds informacién
sobre las enfermedades y los tratamientos.

* Puede dar informacién para ayudar a otras
personas que pueden tener la misma enfermedad.

* Puede dar informacién sobre las causas de las
lesiones en accidentes de automéviles, caidas y
otras situaciones para mejorar la seguridad.

* Puede dar informacién para que se otorguen
fondos de investigacion con la finalidad de
estudiar enfermedades y tratamientos nuevos
para enfermedades.
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¢Afectara la autopsia los planes para el
entierro?

No. La autopsia se hace en dos a cuatro horas por
lo que generalmente no causa demoras. Tampoco
afecta ver el caddver durante el velorio o entierro.

¢,Como puedo pedir una autopsia?

El médico que cuida de su ser querido debe
preguntar si usted desea que se haga una autopsia.
Si el médico no le habla sobre una autopsia, puede
preguntarle sobre ello. La autopsia no se puede
hacer sin el permiso de la familia excepto en casos
especiales donde un investigador o médico forense
puede ordenar que se haga una autopsia. Hay
leyes especiales que determinan cudles familiares
deben firmar el formulario de consentimiento. Un
representante del hospital puede hablar con usted
e informarle quién puede firmar dicho formulario.
La familia también puede hacer una solicitud
especial para que se limite la autopsia a ciertas
partes del cuerpo.

¢ Se cobrara un cargo por la autopsia?

Si la persona muere en el hospital, no se le cobrard
un cargo a la familia por la autopsia. Para obtener
una copia del informe final de la autopsia, el
departamento de expedientes médicos del hospital
cobrard un pequeno cargo.

¢Como puedo obtener los resultados de
la autopsia?

El médico que realice la autopsia le dard algunos
de los resultados al médico que cuidé de su ser
querido al cabo de unos dias. Los resultados finales
de la autopsia generalmente estdn disponibles
dentro de un plazo de dos meses y se enviardn al
médico y al departamento de expedientes médicos
para colocarlos en el expediente del paciente. Si la
familia decide que se debe hacer la autopsia, debe
pedir una cita futura con el médico para hablar
sobre los resultados finales de la autopsia.
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